
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

にがてなたべものにえらばれ

たピーマンくん。さかなくんや

しいたけちゃんもおなじだけ

ど、じぶんにはよいところがあ

るからきにしてないといわれ

てしまいます。 ようじむき 

 

『ハルルさんのひでんのカレー』 
すずきもも/作 佐々木十美/協力 アリス館 えほん 

 
 
 

 

       

『エビフライのしっぽ たべようクラブ』 
平田昌宏/作 平田景/絵 文研出版 ９１３ 

 

『どうして野菜
や さ い

を食
た

べなきゃいけないの？』 
せのおしんや/絵 川端輝江/監修 新星出版 ４９８ 

 
 

 

       

小学低学年向き 

『すききらいなんてだいきらい』 
櫻井敦子/絵 堤ちはる/監修 少年写真新聞社 えほん 

 

       

『おやさいとんとん』 
真木文絵/さく 石倉ヒロユキ/え 岩崎書店 えほん 

 
 

 
 

 

       

じゃがいも、にんじん、たまね

ぎ、ブロッコリーが、とんとん

とリズムよくきざまれていきま

す。つぎはおなべで、ぽわっと

いいにおい。おやさいカレーの

できあがり。 

小学中学年向き 小学高学年向き 

えんじむき 

 

小学低学年向き 

ともちゃんは、二
に

はんのみんな

に、エビフライのしっぽをたべ

るのはおかしいと言
い

われがっか

り。どうしたらしっぽのおいし

さを知
し

ってもらえるのかな。 

 

令和６年１月２３日発行 

西尾市立図書館（にしおしりつとしょかん） 
西尾市亀沢町474番地 ☎0563(56)6200 

https：//www.library.city.nishio.aichi.jp/ 

２月号
が つ ご う

 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 おいしく食
た

べよう学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

 
 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、みんなの体
からだ

の成長
せいちょう

に必要
ひつよう

な栄養
えいよう

をバランスよ

くとれるように作
つく

られています。苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

も、体
からだ

にとっては

必要
ひつよう

な栄養
えいよう

です。おいしく食
た

べて、体
からだ

も心
こころ

も元気
げ ん き

になろう！ 

ハルルさんは、きゅうしょくの

せんせいです。１９しゅるいの

スパイスをいれてつくるひでん

のカレーは、からくてもおいし

い！ 

食
た

べものにあるえいようそが、

体
からだ

を作
つく

ったり、うごかしたりし

ます。えいようそは５種類
しゅるい

あり、

それぞれやくわりがあります。

だから給 食
きゅうしょく

もいろいろな野菜
や さ い

があるんだね。 

『給食
きゅうしょく

が教
お し

えてくれたこと』 
松丸奨/著 くもん出版 ３７４ 

 

       学校
がっこう

の栄養士
えいようし

の松丸
まつまる

さんは、幼
おさな

いころ苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

が多
おお

く、

給 食
きゅうしょく

が大
だい

きらいでした。でも

栄養士
えいようし

さんからのひとことがき

っかけで、少
すこ

しずつ食
た

べられるよ

うになります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ 
 

10 

 

11 

12 
 

 

13 14 15 
 

16 17 18 

19 20 

 

21 22 
 

23 
 

24 25 

26 27 

 

28 29    

２月の図書館カレンダー 

※   はおやすみ 

読書
どくしょ

通帳
つうちょう

 

    チャレンジ 

２/２５（日
にち

）まで 
 

中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

の人
ひと

 

建国記念 
の日 

本館のみ 

おやすみ 

電子
で ん し

図書館
としょかん

は、インターネットができる環境
かんきょう

であ

れば、パソコンやスマートフォンなどでどこでも読
よ

むことができます。にしお電子
で ん し

図書館
としょかん

には、子
こ

ども

向
む

けの読
よ

み物
もの

や絵本
え ほ ん

もあります。 

◆にしお電子
で ん し

図書館
と し ょ か ん

◇ 

 

振替休日 
おもちゃ 
病院 

おはなしドキドキの会 対象：０～４さい 
第 2・4 火曜日 午前 10：30～11：00 

 

おはなしの会きらら  対象：どなたでも 
（ストーリーテリング） 

第１土曜日   午前 11：00～11：30 
 

水曜おはなし会    対象：どなたでも 

毎週水曜日   午後３：00～３：３0 
 

よちよちおはなし会  対象：０～２さい 

第２・４木曜日 午前 10：30～11：00 
 

吉良高校おはなし会 対象：どなたでも 

２/4(日)・２/17(土)  午後２：00～ 

 

２月
が つ

のおはなし会
か い

 

天皇 
誕生日 

期
き

間中
かんちゅう

に３０冊
さつ

以上
いじょう

 本
ほん

を読
よ

んで読書
どくしょ

通帳
つうちょう

に記帳
きちょう

し、

アンケートに答
こた

えるとガチャにチャレンジできるよ。

何
なに

が当
あ

たるかは、おたのしみ！ 

※プレゼントがなくなったら終 了
しゅうりょう

となります。 

読書通帳ガチャチャレンジ 2/2５まで 

新
あたら

しい本
ほ ん

がはいりました 

「じぶんをすきになる 

おまじない」 
髙橋うらら/作 

浜野史/絵 

大泉書店 

    えほん 

「先生
せんせい

、ぼくは宇宙人
うちゅうじん

じゃないよ？」 
 古内しんご/作 宇宮 7号/絵 三恵社 

 えほん 

幼稚園
ようちえん

で「カッコイイ

ヒーロー 賞
しょう

」をもら

ったぼく。小学校
しょうがっこう

で

もカッコイイヒーロ

ーになれるようがん

ばっていたのに、先生
せんせい

にぼくは宇宙人
うちゅうじん

みた

いだといわれてしま

った。 

おばあちゃんにおしえてもらった

じぶんをすきになるおまじない

で、なかなくなったモグラちゃん。

じぶんにじしんのないウサギちゃ

んは、モグラちゃんにおまじない

をおしえてもらいます。 

 

「パパがしげみになった日
ひ

」 
 ヨーケ・ファン・レーウェン/作 

 野坂悦子/訳 岡本よしろう/絵 

 ほるぷ社        ９４９ 

パパは、戦争
せんそう

へ行
い

っ

てしげみに変装
へんそう

して

る。あたしはママが

いる町
まち

へひとりでい

くことになった。ち

ょっととぼけた 女
おんな

の子
こ

トダが語
かた

る戦争
せんそう

のおはなしです。 

にしお電子図書館 

「はりねずみの 

ノート屋さん」 

「ドラゴンに 

ごようじん」 

「名探偵コナン 

理科ファイル」 

＊おもちゃ病院 10 時～12 時 


