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   １階 「断捨離」（ロビー） 

       「西尾城」（ロビー奥・郷土関係） 

２階 「キャンドル・ナイト」 

      「歴史小説～戦国時代」 
（カウンター東の裏面） 

   ３階 「世界の美術館の浮世絵」 

      「ミュージシャンの自伝」 
（学習室入口） 
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今月のテーマ 

 「断 捨 離」 
 すっかり私たちの生活に定着した「おうち時間」。2020 年は、この言

葉を何回聞いたでしょうか。断捨離もまた、おうち時間の過ごし方の定番

となりつつあります。断捨離を快適に行うノウハウが詰まった本をご紹介

します。 

『断捨離流 素敵な出逢いがやってくる 

モノの捨て方』やましたひでこ/著 KADOKAWA597 

 「断捨離」の提唱者で

ある著者が、捨てること

にフォーカスをあて、ア

イテム別に捨て方を伝

授する。昔買ったブラン

ドバックや洋服、思い出

の品等「もったいない」

「いつかまた」を捨て去

れば気持ちが楽になる。 

『あなたを苦しめるものは、手放していい』
瀧本真奈美/著   主婦の友社           590 

自分にとって、許容量

以上のモノを持つと、片

付 け に 時 間 が か か り イ

ライラの原因に。モノだ

けでなく、「こうでなけ

れば」といった考えも苦

し み の 原 因 に な っ て い

ます。苦しみの原因を手

放して、心地よく暮らす

コツを紹介。  

202１年 

新しい本  
   入りました 

タイトル 著者名 分類 所蔵館 

知ってるだけで避けら
れる!危ない前兆 

ホームライ

フ取材班 
049 西尾 

脳の取扱説明書 井上慎介 146 幡豆 

本能寺の変 信長の誤算 星亮一 210.4 吉良 

渋沢栄一とドラッカー 國貞克則 335 吉良 

空気が支配する国 物江潤 361 西尾 

いつか来る死 糸井重里 480 幡豆 

認知症グレーゾーン 朝田隆 490 西尾 

はやぶさ 2 の全軌跡 宝島社 538 一色 

ポリ袋でつくるたかこさん

のあたらしい焼き菓子 
稲田多佳子 596 西尾 

岩合さんちのネコ兄弟 岩合光昭 675 吉良 

世界のスノードーム図鑑 カルロス矢吹 759 吉良 

英熟語の鬼 100 則 時吉秀弥 834 西尾 

聖女か悪女 真梨幸子 F 
西尾 

幡豆 

ガラスの 50 代 酒井順子 914.6 西尾 

 

本館の展示コーナーのご案内 

「『 こ の 服 で 誰 か に

会いたくない』と思っ

た ら 、 そ の 服 は 寿 命 」

「今日の下着で救急車

に乗れるか？」「部屋着

とパジャマは増やさな

い」など、28 文字の言

葉が、捨てることをた

めらう人の背中をグイ

グ イ 押 し て く れ る 一

冊。  



◎ お願い ◎ 
寒さが厳しい季節となりましたが、図書館で

は、換気のため、常時窓を開けています。暖か

い服装でお越しください。 

また、新型コロナウィルス感染症拡大防止の

ため、以下の対策にご協力ください。 

・受付での貸出カードの確認（貸出カードが

ない方は入館用紙の記入） 

・手指の消毒または手洗い 

・マスクの着用 

・人との間隔をあけてください。 

・発熱や風邪の症状がある方は、入館を 

お控えください。 

                                                                                                                             
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 

●おはなし会 

9 10 

11 
成人の

日 

12 13 14 
 

15 
●おはなし会 

●紙芝居講座 

16 17 

18 
 

19 
 

20 21 
館内 

整理日 

22 23 24 

25 26 27 
 

28 29 30 31 

１月の図書館カレンダー 

※   はおやすみ 

●○●１月のおはなし会●○● 

わらべうたや歌遊びなどを取り入れた楽し

いおはなし会。どんなお話がきけるかな？ 
【日 時】8 日（金）、15 日（金） 

  午前１１時～１１時２０分 

【場 所】本館３階 視聴覚室 

【定 員】６組（先着順） 

当日開始３０分前から受付 

【対象者】未就園児 

■図書館ボランティア養成講座■ 

「紙芝居を知ろう」 

【日 時】令和 3 年 1 月 15 日（金） 

  午前１0 時～正午 

【場 所】本館３階 会議室 

【定 員】20 人（先着順） 

【講 師】道山由美氏（紙芝居文化の会運営

委員） 

【申込み】本館の窓口または電話で受付中 

【参加料】無料 

 

◎本の入替作業のための閉室について◎ 

米津ふれあいセンター図書室の本の入替作業を

行います。この期間は図書室を閉室し、本の貸出

や返却など、図書館業務を行いません。 

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお

願いします。 

【入替作業期間】 

令和３年２月２日（火）～５日（金） 

返却ポストをご利用ください 

年末年始は、12 月 28 日（月）から 1 月

4 日（月）まで休館です。返却本は本館、分

館（一色・吉良・幡豆）と市役所の返却ポス

トに返すことができますのでご利用くださ

い。 

講座のご案内 

本のリサイクル市 1/11 まで 


