
  

                                    

         

 

 

 

相模原市立図書館ＨＰにＳＤＧｓブックリストあり 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

   

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １階 「冬のオリンピック！ 
イタリア&ウィンタースポーツ特集」（ロビー） 

「三河万歳」（ロビー奥の郷土関係） 

  ２階 「ペットと暮らす愛おしい毎日」 
（カウンター東の表面） 

     「司馬遼太郎没後 3０年」（カウンター東の裏面） 

  ３階 「戦国時代を知る」（展示ケース） 

     「ミステリーはいかが」（学習室入口）

令和 8 年 1 月 23 日発行 

西尾市亀沢町 474 番地 ☎0563(56)6200 
https：//www.library.city.nishio.aichi.jp/ 

『限界を外す レジェンドが教える「負け 

ない心と体」の作り方』 
葛西 紀明／著 集英社  784  

月号 
毎
月

２
３日は読書

の
日

『フィギュアとは“生き様”を観る 
スポーツである!』 
織田 信成／著 KADOKAWA  784  

『イタリア 麗しの庭園と館をめぐる旅』 
朝岡 聡／著 産業編集センター  629  

2

月

2026 年 

新しい本  

   が入りました 

タイトル 著者名 分類 所蔵館 

池上彰が話す前に考えていること 池上彰 002 西尾 

体力がない人の仕事の戦略 和田秀樹 159 西尾 

１週間でわかる戦国時代 河合敦 210.4 西尾 

秀吉と秀長 濱田浩一郎 289 西尾 

相手のホンネがわかる７秒ルール 佐藤綾子 361 西尾 

深掘り！自由研究超解説 IQ 編集部 407 西尾 

疲れとり大図鑑 市原淳弘 498 幡豆 

集まる日もこの２皿さえあれば。 有本葉子 596 一色 

コピーライティングの「裏」教科書 野口隼都 674 西尾 

歌舞伎キャラクター絵図 辻村章宏 774 西尾 

小論文これだけ！深掘り編 樋口裕一 816 吉良 

キン肉マン超人英会話 浜崎潤之輔 837 西尾 

うらぎり長屋 高瀬乃一 F 西尾 

コソコソさんの紅い花 田本真啓 F 西尾 

 

今月のテーマ 「冬のオリンピック！ 

イタリア&ウィンタースポーツ特集」 

 2026 年 2 月 6 日から 22 日まで、第 25 回オリンピック冬季競技大会がイ
タリア北部の都市ミラノとコルティナダンペッツォで開催されます。8 競技
116 種目が実施され、冬季競技のアスリートたちが熱戦を繰り広げます。 

 そこで今回は、イタリア＆ウィンタースポーツに関する本を紹介します。 

19 歳で初出場したアルベー
ルビルオリンピックから史上最
多 8 回の冬季オリンピックに出
場した葛西紀明。なぜ 50 代で進
化し続けられるのか？ 

「レジェンド」と呼ばれる男
が、自らの限界を外してきた軌
跡、年齢を重ねても成果を出し、
挑戦し続けるための思考法等を
語ります。 

著者の織田信成は、フィギュ
アスケートの指導者であり、現
役選手。フィギュアを選手の
「生き様」を観るスポーツとし
ての視点から解説しています。 

オリンピックを機に奥深い
魅力を知るのに最適な入門書。
同世代のレジェンド・安藤美姫
との対談も収録されています。 

 

ルネサンス期以降、イタリア
ではローマ、フィレンツェ、ヴ
ェネツィア周辺を中心に壮麗
なヴィッラ(貴族の別荘のような建
物)と庭園が競うように建設さ
れ、今なお残っています。 

個性あふれる 20 の場所を訪
ね、その歴史や物語、建物や庭
の魅力を紹介するフォトエッ
セイ。さぁ、麗しの旅の始まり
です！ 

本館の展示  コーナーのご案内 
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 月 火 水 木 金 土 日 

      1 

2 3 4 5 

 

6 7 8 

 

9 10 11 

 

12 13 14 15 

16 

 

17 

 

18 

 

19 20 21 22 

23 24 

 

25 

 

26 27 28  

 

1 月 1 日に新しい電子書籍が 

  74 冊入りました 

「ふらり珍地名の旅」今尾恵介/著 筑摩書房 

「おりたたみ自転車と旅しています」星井さえこ/著 

KADOKAWA 

「娘のトリセツ」 黒川伊保子/著 小学館 

「49 歳未経験 すっとこ介護はじめました！」 

八万介助/著 小学館 

「満月がこの恋を消したとしても」蒼山皆水/著
KADOKAWA 

 

 

2 月の図書館カレンダー 

おはなし会 おもちゃ病院 

おはなし会 おはなし会 

おはなし会 

おはなし会 

中高生への掲示板 

おはなし会 

※   は休館日 

 

《にしお電子図書館の新刊》 

にしお電子図書館 HP 

https://web.d-library.jp/nishio/ 

開催中～ 3月15日（日） 

期間中でもプレゼントがなくなりしだい終了 

対象者 中学生以下

読書通帳 

チャレンジ 

おはなし会 

おはなし会 おはなし会 

建国記念日 

①から④の順に操作することで簡単に設定できます。(登録して
からの分のみが記録されます。) 
感想、本の評価、読了日などのメモを残すこともできますので、
楽しい読書ライフにぜひお使いください。 

PC やスマホに読書記録が残せます 

図書館で借りた本のタイトルや著者名を記録できます。 

⚠注意⚠ 

スマホからでは操作ができないので、パソコンを使い西尾市立図書館
の HP からログイン(パスワードが必要)してください。(最初の設定
をパソコンで行えば、その後はスマホでも見ることができます。) 

館内整理日 

おはなし会 

令和８年２月１５日(日)  午後２時～３時３０分 

《申込みは終了しています。当日枠はありません。》 

図書館公演会 

米津ふれあいセンター（配本所） 

本の入替による図書室休室のお知らせ 

 

本の入替作業(西尾市立図書館に所蔵する比較的新
しい本との入れ替え)のため、下記の期間図書室を休
室します。ただし、返却業務と予約本の貸出業務は
行っています。 

【期間】令和８年２月３日（火）～5 日(木) 

👈② 

👈③ 

 

④👉 

①👉 

西尾市立図書館の公式 X のフォローを 
お願いします 

西尾市立図書館では、公式 X にて、 

学習席が満席になった時のお知らせ(本館のみ) 
を行っています。 

アカウントをお持ちの方は、ぜひフォローを!! 
 

そのほかにも、新刊情報やイベントのお知らせも行
っています。一度のぞいてみてください。 

天皇誕生日 


